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Newsletter Transplant 2022 : augmentation globale du nombre de dons et de
transplantations et enseignements tirés de la pandémie de COVID-19

Le bulletin Newsletter Transplant est la publication de référence internationale pour le suivi de
I'’évolution des pratiques de don et de transplantation de substances d’origine humaine, et sa
nouvelle édition vient d’étre publiée. Couvrant 79 pays du monde entier, elle fournit des
informations et des données complétes relatives aux activités de don et de transplantation
pour I'année 2021.

Ce rapport, d’'une valeur inestimable, est élaboré grace a I'Organisation nationale espagnole
de transplantation (Organizacion Nacional de Trasplantes, ONT), qui coordonne chaque année
le recueil, la compilation et I'analyse des données internationales a travers un réseau étendu
d’Autorités de santé et de contacts officiellement désignés participant aux activités en matiere
de don et de transplantation. Ce travail est mené sous I'égide du Comité européen sur la
transplantation d’organes (CD-P-TO) de la Direction européenne de la qualité du médicament
& soins de santé (EDQM)/Conseil de I'Europe. Newsletter Transplant est I'un des moyens
employés par le CD-P-TO pour établir des points de référence entre programmes de don et de
transplantation. Cela contribue a augmenter la disponibilité des organes et a renforcer
I'efficacité des systemes de transplantation et, par conséquent, a garantir le droit humain
fondamental d'acces a des soins de santé de qualité.

Bien que la pandémie de COVID-19 ait continué a peser sur les activités de don et de
transplantation en 2021, le retour aux chiffres d’avant la crise sanitaire est en cours. Avec le
temps, les connaissances sur les implications du virus SARS-CoV-2 dans le domaine de la
transplantation ont progressé, en ce qui concerne notamment le dépistage et la sélection de
donneurs et receveurs, ou encore l'impact de la maladie a coronavirus sur les patients, et cela
a entrainé des changements dans la maniére de protéger et traiter les patients, mais aussi de
gérer les programmes de transplantation. La coopération internationale a joué un role clé dans
ces améliorations. Elle a permis aux programmes et professionnels de la transplantation dans
le monde entier de s’adapter aux circonstances défavorables et persistantes de la pandémie.
Les chiffres ci-apres! refletent clairement cette tendance.

o 36 585 transplantations ont été réalisées en 2021, soit une augmentation
de 9 % par rapport a 2020.

e Les transplantations rénales ont connu la plus forte hausse (+13 %), suivies des
transplantations hépatiques (+7 %).

e Les dons du vivant ont augmenté de 25 % et les dons post-mortem de 7 %,
avec respectivement 8530 et 10 603 donneurs.

e 1997 donneurs décédés en arrét circulatoire ont été enregistrés (+20 %), soit
19 % de la totalité des donneurs décédés.

e La demande dorganes est toutefois restée élevée, d'ol un nombre total de
41 152 nouveaux patients inscrits sur liste d’attente.

e Le taux de transplantation était loin de répondre aux besoins des patients et de leurs
familles. Dans ce contexte difficile, en moyenne, 20 patients sont morts chaque
jour dans l'attente d’une greffe.

1. Les chiffres communiqués concernent les 43 Etats membres du Conseil de I'Europe ayant fourni des
données pour les exercices 2020 et 2021 de Newsletter Transplant.
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La directrice générale de I'ONT, Beatriz Dominguez-Gil, a souligné Iimportance de la collecte
et de la publication de ces données : « Ces chiffres révelent que le travail ardu des
professionnels de la santé et la coopération internationale au cours de la période turbulente
au COVID-19 ont été déterminants pour le retour a la croissance des activités de don et de
transplantation. Ils montrent également que la confiance et la résilience des patients ayant
besoin dune greffe et la générosité de la population européenne ont perduré malgré ces
années de douleur et dincertitude. »

Petra Doerr, Directrice de I'EDQM, s'est réjouie de ce retour progressif aux chiffres de
référence d’avant la pandémie (2019) et a salué les efforts fournis par les professionnels de
santé, sans qui rien de tout cela n‘aurait été possible. Elle a ajouté : « Bien que les chiffres
de 2021 indiquent une amélioration, nous ne devons pas perdre de vue le besoin toujours
croissant d’organes, de tissus et de cellules aptes a la transplantation. Des dizaines de milliers
de patients restent sur liste dattente, dans l'espoir dun traitement qui viendrait changer
radicalement leur vie, voire les sauver dune mort certaine. »

Grace a une analyse plus approfondie des données de 2021, les décideurs politiques, les
professionnels de santé et les Autorités nationales compétentes pourront évaluer la situation dans
leurs pays et tirer des enseignements sur les bonnes pratiques déployées par les systemes de
santé nationaux face a cette crise sans précédent, en vue de renforcer la résilience des systéemes
de santé sur tout le continent et d’améliorer la fréquence des dons et des transplantations.

Le bulletin Newsletter Transplant est disponible gratuitement au téléchargement (en anglais
uniquement) et des exemplaires imprimés peuvent étre commandés sur la boutique en ligne
de 'EDQM.

Contact : Evangelos Tasopoulos, Division Communication, EDQM, Conseil de I'Europe
Tél. : +33 (0)3 90 21 53 90 — E-mail : evangelos.tasopoulos@edgm.eu

Note a l'intention des rédacteurs. Des informations complémentaires sont disponibles sur
le site internet : www.edqm.eu.

L'EDQM est une organisation qui joue un réle moteur en matiére de protection de la santé publique,
grace aux normes qu'elle contribue a élaborer et mettre en ceuvre et dont elle surveille I'application,
afin d'assurer la qualité, la sécurité et le bon usage des médicaments. Les normes qu’elle élabore sont
des références scientifiques reconnues dans le monde entier. La Pharmacopée Européenne est
juridiguement contraignante dans les Etats qui en sont membres!. L'EDQM développe également des
lignes directrices et des normes dans les domaines de la transfusion sanguine, de la transplantation
d’organes et de la protection de la santé des consommateurs.

1. La Commission européenne de Pharmacopée compte 40 membres : Allemagne, Albanie, Autriche, Belgique,
Bosnie-Herzégovine, Bulgarie, Chypre, Croatie, Danemark, Espagne, Estonie, Finlande, France, Gréce, Hongrie,
Islande, Irlande, Italie, Lettonie, Macédoine du Nord, Lituanie, Luxembourg, Malte, République de Moldova,
Monténégro, Norvége, Pays-Bas, Pologne, Portugal, Roumanie, Royaume-Uni, Serbie, République slovaque,
Slovénie, Suéde, Suisse, République tchéque, Turquie, Ukraine et I'Union européenne.

Organisation politique créée en 1949, le Conseil de |’Europe ceuvre a promouvoir
la démocratie et les droits de I'homme a l'échelle du continent ainsi qu’a
développer des réponses communes aux enjeux sociaux, culturels et juridiques
auxquels sont confrontés ses 46 Etats membres.
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